
Menükarte  
   Seniorenwohnsitz Hofberg 

 28.09.2026 – 04.10.2026 KW 40 
 Rückgabe bis spätestens Mittwoch!!! 
Name : 

           Menü 1                          Menü 2 

 

       Leichte Kost 
 Maultaschensuppe  

Montag  

28.09.2026 

Sauerbraten mit Spätzle und 

Blaukraut 

(A,G,8,I,L,C) 

Spätzle-Gemüse Pfanne 

Gem. Salat 

(A,G,8,I,C) 

Sauerbraten 

Spätzle mit Soße  

Gemüse 

(A,C,G,8,I) 

 Dessert (G,H)        

 Eierstichsuppe  

Dienstag  

29.09.2026 

Lasagne Bolognese 

Gem. Salat 

(A,C) 

Vegetarische Gemüseauflauf 

Tomatensoße 

(A,G,8) 

Nudeln mit Hackfleischsoße 

Gem. Salat 

(A,C) 

 Dessert (G,H)  

 Nudelsuppe  

Mittwoch  

30.09.2026 

Hähnchenschenkel mit Soße 

Kartoffelgurkensalat 

(I) 

Salzkartoffeln mit Kräuterdip  

Und Gemüse  

(A,G,8,I) 

Hähnchenschenkel mit Soße 

Kartoffelgurkensalat 

(I) 

 Dessert (G,H)  

 Karottencremesuppe  

Donnerstag  

01.10.2026 

Rollbraten mit Knödel, Soße 

und Sauerkraut 

(I) 

Schupfnudelpfanne 

 mit Sauerkraut  

(C) 

Schweinesteak mit Soße  

Kartoffelpüree 

(G,8,I) 

 Dessert (G,H)  

 Kräutercremesuppe  

Freitag 

02.10.2026 

Fischfilet Natur mit Pilawreis 

Ratatouille 

(D,G,8) 

Rohrnudeln mit Vanillesoße 

Und Kompott 

(A,G,8) 

Fischfilet Natur mit Pilawreis 

Ratatouille 

(D,G,8) 

 Dessert (G,H)  

Feiertag  Leberknödelsuppe  

Samstag  

03.10.2026 

Saures Lüngerl mit 

Semmelknödel 

Gem. Salat 

(A,G,8,I,C) 

Spinatknödel mit 

 Rahmgemüse 

(A,G,8,L,C) 

Natur Schnitzel mit 

Semmelknödel und Soße 

Gemüse 

(A,G,8,I,C) 

 Dessert (G,H)  

 Minestrone mit Nudeln  

Sonntag  

04.10.2026 

Schweinesteak mit Spätzle, 

Schwammerlsoße 

(A,G,8,I,C) 

Pfannkuchen mit Quarkfüllung 

Kirschkompott 

(A,G,8,C) 

Schwabenteller 

„Schweinelendchen“ mit Spätzle, 

Bratensoße 

(A,G,8,I,C) 

 Dessert (G,H)  

Bayerisches Rotes Kreuz Kv Landshut Tel 0871 9622127 von 8-13 Uhr Mo-Fr, per E-Mail: ear.la@brk.de 
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit. Änderungen vorbehalten. 

Geschirr bitte spülen und vollzählig zurückgeben. Beschädigungen werden in Rechnung gestellt 

mailto:ear.la@brk.de

