Bayerisches | BRK
Rotes Kreisverband
Kreuz Landshut

Veranstaltungen der OBA/BRK Beratungsstelle

Anmeldung zu jeder Veranstaltung erbeten.

Infos und Anmeldung unter: 0871 96221-17 oder 0871 96221-29
Weitere Informationen, Veranstaltungen oder Anderungen der
Termine finden Sie auf unserer Homepage (www.kvlandshut.brk.de)
und in der Tagespresse.

Unsere Adresse: Zweibriickenstr. 655 (Eingang MiihlenstraBe)
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Entspannung/Fantasiereisen
Haben Sie Lust, sich ganz bewusst eine kleine Auszeit

Q zu génnen? Sie haben es sich verdient!
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Ort: BRK Servicebiro

Leitung: Petra Triebswetter

Di. 07.05.2024, 14 Uhr Do. 24.10.2024, 14 Uhr
Di. 11.06.2024, 14 Uhr Do. 21.11.2024, 14 Uhr
Di. 02.07.2024, 10 Uhr Di. 10.12.2024, 14 Uhr
Di. 20.08.2024, 10 Uhr

Entspannung mit Klangschalen

Ort: BRK Servicebiiro (max. 5 Teilnehmer)
Leitung: Roswitha Leis

Jeweils um 15 Uhr

Mo. 29.04.2024 Mo. 23.09.2024

Mi. 22.05.2024 Mi. 30.10.2024

Mo. 24.06.2024 Mo. 27.11.2024

Mo. 22.07.2024

o Gesprdchskreis fiir pflegende Angehorige
Ort: BRK Servicebiiro

Leitung: Brigitte Laumann

Fr. 03.05.2024, 14 - 16 Uhr

Krebsgesprachskreis

Mit diesem Angebot mdchten wir allen Betroffenen
die Mdoglichkeit geben, sich untereinander in einem
»-geschitzten Raum* auszutauschen.

Ort: BRK-Serviceburo

Leitung: Petra Triebswetter

Jeweils um 14 Uhr

Di. 14.05.2024 Di. 03.09.2024

Di. 09.07.2024 Di. 12.11.2024



Bayerisches | BRK
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Veranstaltungen der OBA/BRK Beratungsstelle

Anmeldung zu jeder Veranstaltung erbeten.

Infos und Anmeldung unter: 0871 96221-17 oder 0871 96221-29.
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Offener Kaffeetreff

Jeder ist herzlich willkommen!
Ort: BRK Servicebiiro

Leitung: Roswitha Leis

Jeweils von 14 bis 16 Uhr

Mi. 24.04.2024 Mo. 16.09.2024
Mo. 27.05.2024 Mo. 07.10.2024
Mo. 17.06.2024 Mo. 04.11.2024
Mo. 15.07.2024 Mo. 02.12.2024
Mo. 05.08.2024

Onkocafetreff

Treffen fir Menschen mit oder nach einer Krebs-
erkrankung und deren Angehdrige.

Ort: i.d.R. im Cafe Isartlrl — bitte vorher informieren
Leitung: Petra Triebswetter

Jeweils von 14 bis 16 Uhr

Do. 13.06.2024 Do. 10.10.2024

Do. 08.08.2024 Do. 12.12.2024

Vortrag: Neuerungen der Pflegeversicherung
Ort: BRK Servicebiiro

Referent/in: Pflegeberater/in der AOK

Do. 12.09.2024, 14 - 16 Uhr

Walkinggruppe/Spaziergang

Treffpunkt: Parkhaus Mahleninsel — Eingang
Leitung: Petra Triebswetter

Mi. 15.05.2024, 09 Uhr Do. 17.10.2024, 10 Uhr
Do. 20.06.2024, 09 Uhr Do. 14.11.2024, 10 Uhr
Do. 11.07.2024, 09 Uhr Do. 05.12.2024, 10 Uhr
Do. 01.08.2024, 09 Uhr



